INSTRUKCJA BHP
KATEDRA GRAFIKI
PRACOWNIA GRAFIKI MULTIMEDIALNEJ
Uwagi ogdlne

1. Do nauki i pracy dydaktycznej moze by¢ dopuszczony student, ktdry posiada wtasciwy stan zdrowia
potwierdzony orzeczeniem lekarskim.

2. Studenci zobowigzani s3:

-odby¢ szkolenie ogdlne BHP organizowane przez komérke BHP na UMK

-odby¢ szkolenie stanowiskowe przeprowadzone przez prowadzgcego zajecia oraz zobowigzujg sie
do przestrzegania oméwionych zalecen.

Podstawowe czynnosci przed rozpoczeciem pracy.

Przed rozpoczeciem pracy nalezy:

1. Przed rozpoczeciem pracy na stanowisku studenci sg zobowigzani do sprawdzenia jego stanu
ogodlnego i technicznego i zgtoszenia dostrzegalnych usterek prowadzacemu zajecia.

2. Przygotowad komputer do pracy:

- podtaczy¢ do sieci zasilajgcej w energie elektryczng,

-witgczy¢ przyciskiem zasilanie komputera oraz monitora.

3. Wyswietli¢ na ekranie dowolng informacje z programu znajdujgcego sie na twardym dysku celem
dokonania regulacji jasnosci i kontrastu w zaleznosci od potrzeb i warunkéw otoczenia.

4. Przygotowacd do pracy programy uzytkowe zgodne z instrukcjami ich uzytkowania.

5. Przygotowac dokumenty, ktdre beda wykorzystane podczas pracy z komputerem.

6. Uruchomi¢ program zgodnie z instrukcja.

7. W razie watpliwosci dotyczacych bezpieczeristwa nalezy zgtosi¢ sie do prowadzacego zajecia po
wskazéwki i wyjasnienia.

Podstawowe czynnosci podczas pracy
1. Korzystajacy z Pracowni obowigzani sg przestrzegac ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny
pracy, w tym zwigzanych z obstugg urzadzen elektrycznych znajdujacych sie pod napieciem oraz
przepisdw ochrony przeciwpozarowej.
2. Utrzymac tad i porzadek na stanowisku komputerowym.
3.Uzytkowac sprzet komputerowy i oprogramowanie komputera zgodnie z przeznaczeniem.
4. Przestrzegad regulaminu korzystania z sieci komputerowej UMK.
5. Student podczas pracy zobowigzany jest stosowac sie do zalecen i wskazowek prowadzgcego
zajecia.
6. Praca moze odbywac sie wytgcznie z wykorzystaniem sprzetu znajdujgcego sie w Pracowni.

Czynnosci po zakonczeniu pracy

1. Po zakonczeniu pracy wytaczyé komputer, monitor, drukarke i inne urzadzenia oraz sprzet
stanowiskowy zasilany energia elektryczna.



2. Odtozy¢ na miejsce do tego przeznaczone dokumenty wykorzystywane podczas pracy, nosniki
danych oraz kopie bezpieczeristwa.
3. Uporzadkowac stanowisko pracy.

Czynnosci zabronione

1. Na stanowisku pracy z komputerem zabrania sie spozywania positkdw i napojéw, palenia tytoniu i
jego zamiennikow.

2. Zabrania sie wnoszenia do Pracowni kurtek, ptaszczy, toreb podrdznych.

3. Niedozwolone jest przechowywanie na stanowisku substancji i przedmiotéw mogacych
niekorzystnie wptyna¢ na funkcjonowanie sprzetu komputerowego.

4. Niedozwolone jest samodzielne dokonywanie napraw sprzetu komputerowego.

5. Zabrania sie dokonywania jakichkolwiek zmian w konfiguracji sprzetu lub oprogramowania.

6. Nie wolno uzywac¢ nosnikow danych i programéw z nieznanych zrédet ze wzgledu na mozliwos¢
wprowadzenia do komputera , wirusa”.

7. Uzywania uszkodzonych wtyczek, przewoddw i gniazd elektrycznych.

8. Zabrania sie wynoszenia sprzetu stanowigcego wtasnos¢ Pracowni.

9. Zabrania sie podfgczania do systemu komputerowego sprzetu nie stanowigcego wyposazenia
Pracowni oraz instalowania prywatnego oprogramowania bez wiedzy i zgody prowadzacego zajecia.

Zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stanowiacych
niebezpieczenstwo

1. Wszelkie nieprawidtowosci w dziataniu sprzetu komputerowego lub oprogramowania nalezy
natychmiast zgtaszac osobie prowadzacej zajecia oraz opiekunowi Pracowni.

2. Kazde zauwazone nieprawidtowosci lub awarie stwarzajgce zagrozenie dla zdrowia lub zycia nalezy
niezwtocznie zgtasza¢ prowadzgcemu zajecia oraz opiekunowi Pracowni.

3. W razie wystgpienia wypadku bezwzglednie udzieli¢ pomocy osobom poszkodowanym.

4. Kazdy zaistniaty wypadek natychmiast zgtasza¢ prowadzgcemu zajecia, miejsce zdarzenia
pozostawic bez zmian.

5. W razie zauwazenia pozaru podjac¢ prébe jego ugaszenia, a nastepnie zaalarmowacd otoczenie.



