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INSTRUKCJA BHP 

KATEDRA GRAFIKI 

PRACOWNIA GRAFIKI MULTIMEDIALNEJ 

Uwagi ogólne 

1. Do nauki i pracy dydaktycznej może byd dopuszczony student, który posiada właściwy stan zdrowia      

potwierdzony orzeczeniem lekarskim. 

2. Studenci zobowiązani są: 

-odbyd szkolenie ogólne BHP organizowane przez komórkę BHP na UMK 

-odbyd szkolenie stanowiskowe przeprowadzone przez prowadzącego zajęcia  oraz zobowiązują się 

do przestrzegania omówionych zaleceo.   

            

Podstawowe czynności przed rozpoczęciem pracy. 

Przed rozpoczęciem pracy należy: 

1. Przed rozpoczęciem pracy na stanowisku studenci są zobowiązani do sprawdzenia jego stanu  

ogólnego i technicznego i zgłoszenia dostrzegalnych usterek prowadzącemu zajęcia. 

2. Przygotowad komputer do pracy:                     

- podłączyd do sieci zasilającej w energię elektryczną,                                                                                        

-włączyd przyciskiem zasilanie komputera oraz monitora.                                                                                 

3. Wyświetlid na ekranie dowolną informację z programu znajdującego się na twardym dysku celem 

dokonania regulacji jasności i kontrastu w zależności od potrzeb i warunków otoczenia.                                

4. Przygotowad do pracy programy użytkowe zgodne z instrukcjami ich użytkowania.     

5. Przygotowad dokumenty, które będą wykorzystane podczas pracy z komputerem. 

6. Uruchomid program zgodnie z instrukcją. 

7. W razie wątpliwości dotyczących bezpieczeostwa należy zgłosid się do prowadzącego zajęcia po 

wskazówki i wyjaśnienia. 

 

Podstawowe czynności podczas pracy 
1. Korzystający z Pracowni obowiązani są przestrzegad ogólnych przepisów bezpieczeostwa i higieny 

pracy, w tym związanych z obsługą urządzeo elektrycznych znajdujących się pod napięciem oraz 

przepisów ochrony przeciwpożarowej.  

2. Utrzymad ład i porządek na stanowisku komputerowym.                                                            

3.Użytkowad sprzęt komputerowy i oprogramowanie komputera zgodnie z przeznaczeniem.     

4. Przestrzegad regulaminu korzystania z  sieci komputerowej UMK. 

5. Student podczas pracy zobowiązany jest stosowad się do zaleceo i wskazówek prowadzącego 

zajęcia. 

6. Praca może odbywad się wyłącznie z wykorzystaniem sprzętu znajdującego się w Pracowni. 

 

Czynności po zakooczeniu pracy 

1. Po zakooczeniu pracy wyłączyd komputer, monitor, drukarkę i inne urządzenia oraz sprzęt 

stanowiskowy zasilany energia elektryczną. 
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2. Odłożyd na miejsce do tego przeznaczone dokumenty wykorzystywane podczas pracy, nośniki 

danych oraz kopie bezpieczeostwa. 

3. Uporządkowad stanowisko pracy. 

 

Czynności zabronione 
1. Na stanowisku pracy z komputerem zabrania się spożywania posiłków i napojów, palenia tytoniu i 

jego zamienników. 

2. Zabrania się wnoszenia do Pracowni kurtek, płaszczy, toreb podróżnych. 

3. Niedozwolone jest przechowywanie na stanowisku substancji i przedmiotów mogących 

niekorzystnie wpłynąd na funkcjonowanie sprzętu komputerowego. 

4. Niedozwolone jest samodzielne dokonywanie napraw sprzętu komputerowego. 

5. Zabrania się dokonywania jakichkolwiek zmian w konfiguracji sprzętu lub oprogramowania. 

6. Nie wolno używad nośników danych i programów z nieznanych źródeł ze względu na możliwośd 

wprowadzenia do komputera „wirusa”. 

7. Używania uszkodzonych wtyczek, przewodów i gniazd elektrycznych. 

8. Zabrania się wynoszenia sprzętu stanowiącego  własnośd Pracowni. 

9. Zabrania się podłączania do systemu komputerowego sprzętu nie stanowiącego wyposażenia 

Pracowni oraz instalowania prywatnego oprogramowania bez wiedzy i zgody prowadzącego zajęcia. 

 

Zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych stanowiących 

niebezpieczeostwo 

 
1. Wszelkie nieprawidłowości w działaniu sprzętu komputerowego lub oprogramowania należy 

natychmiast zgłaszad osobie prowadzącej zajęcia oraz opiekunowi Pracowni. 

2. Każde zauważone nieprawidłowości lub awarie stwarzające zagrożenie dla zdrowia lub życia należy 

niezwłocznie zgłaszad prowadzącemu zajęcia oraz opiekunowi Pracowni. 

3. W razie wystąpienia wypadku bezwzględnie udzielid pomocy osobom poszkodowanym. 

4. Każdy zaistniały wypadek natychmiast zgłaszad prowadzącemu zajęcia, miejsce zdarzenia 

pozostawid bez zmian. 

5. W razie zauważenia pożaru podjąd próbę jego ugaszenia, a następnie zaalarmowad otoczenie. 

 

 


